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MEMORIU TEHNIC GENERAL

| I DENUMIREA PROIECTULLI

REALIZARE STUDIL DE FEZABILITATE pentru obiectivul de investitii . Infiintare Ambulatariu” -
Spitalul Municipal Mangalia.

1L TITULAR

Unitatea Administrativ Teritoriala Municipiul Mangalia
Adresa: Mangalia, Sos. Constantei, nr.3, jud. Constanta, cod fiscal 12675214
Telefon 0241-Tal0B0, fax 0241-755608, email: proiectemangalia@gmail.com

. Amplasamentul:
Strada Gearge Emil Palade nr.5, Municipiul Mangalia.
2. Beneficiarul investitie:
Municipiul Mangalia
3. Elaboratorul documentatiei:
DOT Architecture & Engineering SRL - proiectant general

Hl. DESCRIEREA INVESTITIEI
3.1. Situatia existenta a obiectivului de investitie:

Situat in vecinatatea Marii Negre, cu o vechime de aproape B0 ani, spitalul Municipal Mangalia se afla intr-
un proces continuu de modernizare, reusind in ultimii ani sa faca performanta in domeniu, insa pentru ca serviciile
medicale sa se ridice la nivelul standardelor europene unitatea spitaliceasca are nevoie in mod constant de
investitii importante, fara de care actul medical nu s-ar putea desfasura in conditii optime. In perinada 2001-2013
au fost realizate importante lucrari de renovare a cladirilor spitalului, constand in luzrari de schimbare a
tamplariei si instalatiilor termice si sanitare.

Terenul alocat investitiei are categoria de folosinta "curti-canstructii®, functiunea dominanta (UTR-03):
SPITAL confarm PUG. este situat in intravilan, domeniu public al Municipiului Mangalia cu drept de administrare
catre Spitalul Municipal Mangalia, in suprafata de 6332.35 mp. (7047mp din masuratori), teren pe care se afla
constructia Spitalului Municipal Pavilion B in suprafata construita la sol de 1333.00 mp. conform Act administrativ
nr 866 din 16.08.2002 emis de Guvernul Romanigi, Act administrativ nr 4388 din 30.01.2003 emis de Spitalul
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Municipal Mangaliz; Act administrativ nr.39 din 26.04.2005 emis de Cansiliul Local Mangalia; Act administrativ
nr.14127 din 09.05.2005 emis de Consiliul Local Mangalia; Act administrativ nr.7012 din 26.04.201l emis de Primaria
Municipiului Mangalia.

Lona unde se va amplasa cladirea Ambulatoriu face parte din ansamblul Spitalului Munizipal Mangalia,

avand accese existente din str. George Emil Palade.

Constructia propusa se va realiza in zana de nard - vest a terenului in prelungirea corpului B de spital

avand urmatoarele retrageri fata de limitele da proprietate:
-~ 70.75m fata de limita de Sud:
- 3.00m /1.50m fata de limita de Nord:
- 473m / 0.50m fata de limita Vest:
- 3.70m /15.80 m fata de limita Est.

In zona nu sunt surse de paluare,

Amplasamentul studiat se afla in Dobrogea de sud. Din punct de vedere meteo-climatic, jud. Constanta
apartine in proportie de 80% sectorului cu clima continentala si n proportie de 20% sectorului cu clima de
litoral maritim.

Regimul climatic in partea maritima se caracterizeaza prin veri a caror caldura este atenuata de briza

marii si prin ierni blande, marcate de vanturi puternice si umede ce suflg dinspre mare. Regimul eclian este
caracterizat, in semestrul cald, prin advectii lente de aer oceanic, iar in semestrul rece prin advectia maselor de
aer din NE (aer arctic continental) si din SV (aer cald si umed de origine mediteraneana).

3.2. STAREA TEHNICA - situatie existenta

Suprafata teren = B332.35 mp

Suprafata construita Spital Pavilion B = 1333.00 mp

Suprafata construita desf. Spital Pavilion B = 833200 mp

Regimul de inaltime: D+P+3E, cu inaltimea de 21.00 m peste cota 0.00, inaltimea etajelor de 2.90/3.00 m.
Forma in plan a cladirii: requlata, cu dimensiunile in plan de 13.73 xB1.40 m.

Pozitia in ansamblu: imobilul nu are nici o vecinatate,

Pe fatadele laterale si posterioara sunt prevazute balcoane in cansala, inchise cu pereti cortina.
Peretii exteriori de inchidere sunt din caramida,

Acoperisul este tip terasa necirculabila termo si hidroizalat.

Structura cladirii este alcatuita din cadre de beton armat. Planseul este de beton armat,
Fundatiile sunt continue din betan armat,

d.3. PROPUNERI

Prin realizarea investitiei "Extindere Ambulatariu” se va mari capacitatea de preluare a urgentelor si innoirea
aparaturii spitalicesti, marindu-se astfel performantele actului medical,
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Implementarea proiectului se va face de catre Primaria Municipiului Mangalia, lucrarile fiind:
- lucrari de construire a corpului cu functivnea de Ambulatoriu, dotares aferenta spatiilor cu functiuni
medicale si asigurarea utilitatilor:
- lugrari exterioare - imprejmuire, alei, parcari, toaletare vegetatie existenta

Pentru abiectivul "Infiintare Ambulatoriu” se propune extinderea Spitalului Municipal Mangalia, cu un corp de
cladire avand functiunea de ambulatoriy, cu regim de inaltime P+2E.

Constructia propusa se va realiza in zona de nord - vest a terenului in prelungirea corpului B de spital avand
urmatoarele retrageri fata de limitele de proprietate:

10.75m fata de limita de Sud:

3.00m / 1.50m fata de limita de Nard;
B.00m / 1.50m fata de limita Vest:
[2.80 m fata de limita Fst.

Forma si dimensiunile interioare ale constructiei au fost impuse arhitectural. Avand in vedere deschiderile
mari pentru asigurarea spatiilor necesare, structura recomandata este cea pe cadre din beton armat, cu fundatii
adaptate terenului de fundare.

Structura de rezistenta a fost conceputa pe baza urmatoarelor cerinte de performanta:

- rezistenta si stabilitate
- durabilitate

Considerand impunerile sus mentionate, structura de rezistenta are urmatoarea alcatuire:

Constructia proiectata este prevazuta cu fundatii din beton armat sub care sg toarna un bloc de beton
simplu pentru atingerea cotei de fundare. Suprastructura intregului ansamblu este realizata din cadre de betan
armat si pereti din beton armat in zona liftului, plansee peste parter, etaj |, etaj Z si spatiu tehnic din beton
armat acoperis terasa.

Regimul de inaltime al constructiei: parter + 2 etaje si 4 retras

Constructia proiectats are  dimnesiunile in plan inscrise intr-un triunghi cu laturile de
33.3amx29.25mx25.15m,

Inaltimea de nivel a parterui este de +3.85 m fata de cota finita a placii de la parter ( 0.00 ), cea a
etajulului | si etajului 2 + 3.85m, si cea a etajului 3 retras ( spatiul tehnic) este de +3.25m, distante masurate intre
cotele finite ale placilor iar dancimea de fundare este de -2.75m de la cota 0.00 (-L80dela IN).

Constructia este alcatuita din B travei: 5.90m; 3.80m: 5.90m: 490m: 240m; 2.08m si 7 deschideri: 4.30m:
Om : 440m; 260m: 3.50; 200:6.00m : 4.00m distantele fiind masurate intre axele stalpilor in zona axului § si A
pe catetele triunghiului,
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Cota 0.00 este definita ca fiind cota finita a placii de la parter,

Gota terenului natural CTN este definita ca fiind cota -0.95m si CTA -0.90m in cote relative.

Suprastructura constructiei este realizata dintr-un sistem spatial de cadre din beton armat si pereti din
beton armat pe zona liftului. Cadrele sunt dispuse dupa 2 directii principale ortogonale.

Dimensiunile si modul de realizare si armare a elementelor cadrelor, stalpi si grinzi, pereti au rezultat in
urma dimensionarii structurii in conformitate cu normele, standardele si normativele in vigoare. Sistemul spatial a
fost calculat, dimensionat si conceput astfel incat sa poata prelua eforturile care apar in structura in timpul
exploatarii normale sau pe durata actiunii unor incarcari exceptionale (in Romania cea mai uzuala este sgismuf) cu
un anumit grad de siguranta.

Stalpii au sectiunea de allom x 30em, alcm x allcm, iar grinzile peste parter , etaj |, etaj 2 si etaj 3 retras
pe directia transversala si longitudinala au sectiunea de 30xa0cm, Z5x50cm placa peste parter , etaj |, etaj 2 si
etaj d retras are grosimea de [acm. Pereti din zona liftului se vor realiza cu o grosime de Z5cm.

Constructia este prevazuta cu acoperis terasa circulabila peste etajul 7 si acoperis terasa necirculabila
peste etajul 3 retras.

Suprastructura ambulatoriul se va executa cu rost seismic de |0 em fata de corpul de legatura(rampa) cu
corpul existent.

Configuratia spatiilor:

PARTER
Sc PARTER = 330.30 mp

o WINDFANG S= .02 mp
« HOL ACCES 5= 3.06 mp
o RECEPTIE S=a.6a mp
o SALA DE ASTEPTARE 5= a6.14 mp
o HOL CIRCULATH §=38.90 mp
e AMBULATORIL TRATAMENTE CHIRUGICALE 8= 3142 mp
o HOL CIRCULATI S=T72.33 mp
o AMBULATORIU CABINET 5=13.36 mp
o  AMBULATORIU MEDICINA INTERNA 8= 1777 mp
e AMBULATORIU CARDIOLOGIE 8= 17.82 mp
o [ABINET STOMATOLOGIC 5= 10.32 mp
e AMBULATORIU ORTOPEDIE 8= 22.74 mp
o [NVESTITII IMAGISTICA 5= 1843 mp
o GRUP SANITAR BAIET! §=2.00 mp
e 3P TEHNIC S=7.80 mp
o GRUP SANITAR FETE 8= 340 mp
o [CAMERA CURATENIE 5= 132 mp
o [ASA SCARI S=T19 mp
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ETAJ

ETAJ 2

LIFT
LIFT

Sc ETAJ | = 423 45 mp

HOL CIRCULATH

VESTIAR PERSONAL

HOL CIRCULATII
AMBLLATORIU CABINET
AMBULATORIU CABINET
DEPOZITARE MATERIALE MEDICALE
CAMERA RECOLTARE
AMBULATORIL CABINET
AMBULATORIU CABINET
AMBULATORIU NEUROLDGIE
AMBULATORIL UROLOGIE
AMBLLATORIU CABINET
AMBULATORIU CABINET
AMBLLATORIL CABINET
GRUP SANITAR BAIETI
SP. TERNIC

GRUP SANITAR FETE
CAMERA CURATENIE
CASA SCARI

LIFT

LIFT

Sc ETAd t = 423 45 mp

HOL CIRCULATI
VESTIAR MURDAR
DECONTAMINARE
VESTIAR CLURAT
HOL CIRCULATH

S=4.28 mp
S= 282 mp

S=87.28 mp
S=18.27 mp
S=30.00 mp
S=22.94 mp
S=16.73 mp
S=12.36 mp
S=18.91 mp
S=18.06 mp
3= 24.87 mp
8= 1386 mp
S=11.T4 mp
S=17.86 mp
S=1a.36 mp
S=22.77 mp
S=2.00 mp
S= 162 mp
S=3453 mp
S=132 mp
S=15.62 mp
S=4.28 mp
8= 262 mp

S=B8.57 mp
S= 0.7l mp
S=T40 mp
S= 440 mp
8= 30.33mp
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TRIERE / CENTRIFLIGARE
STERILIZARE AUTOCLAY
MAGAZIN LABORATOR
CABINET MEDIC SEF LABORATOR
BACTEOROLOGIE
CITOLOGIE PAPA-NICOLAU
MICROBIDLOGIE
ALERGOLOGIE

BIOCHIMIE

GRUP SANITAR BAIETI

SP. TERNIC

GRUP SANITAR FETE
CAMERA CURATENIE
GASA SCARI

LIFT

LIFT

PLAN TERASA COTA +1.55
Sc PLAN TERASA = 73.80 mp

SPATIL TEHNIC
HOL CASA SCARI
CASA SCARH
LIFT

LIFT

S=847 mp
S=13.19mp
8= 22.84 mp
S=1T43 mp
S= 4262 mp
5=16.78 mp
5= 1478 mp
8= 1493 mp
S= B65.47 mp
S=2.00 mp
S=162 mp
S= 340 mp
S=1.32 mp
S=15.62 mp
S= 428 mp
8= 262 mp

S=28.04 mp
S=8.30 mp
S=10.20mp
S=428 mp
S= 282 mp

Suprafata construita la sol a cladirii propuse(ambulatoriu) este de 375.00mp, si are o suprafata
construita desfasurata de l125.00mp. cladirea avand regim de inaltime P+2E, Hmax =12.00m

!_BIL_ANT_TERIT[IRIAL PROPUS

FUNCTIUNI MF

TEREN b332.35
CONSTRUCTII EXISTENTE 1333.00
CONSTRUCTII PROPUSE a7a.00
ALEI CIRCULATII, TERASE {040.00

%
100.00%
19.23%
0.40%
13.00%
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SPATII VERZI 4184.3a 60.37%

Accesul in ambulatoriu se face pe latura nordica a imabilului, printr-un windfang ce face legatura dintre
exterior si zona de asteptare. Tot pe partea nordica langa pachetul de trepte este rezalvata si o rampa cu panta de
maxim 8%, pentru accesul persoanelor cu nevai speciale. La parter in imediata apropriere a zonei de asteptare se
afla receptia, amplasata central pe langa culoarele de circulatii pentru o mai buna accesibilitate.

Tot la parter se regasesc cabinete ambulatoriu cu urmatoarele functiuni: tratamente chirurgicale,
investitii imagistica, medicina interna, cardiologie, stomatologie, ortopedie si spatiu tehnic. Circulatia pe verticala
este rezolvata de casa scarii cu un pachet de 27 trepte, in doua rampe cu latimea de .20m. Langa casa scarii este
amplasat un modul de doua lifturi ce asigura transportul pacientilor.

La etajul | regasim pe langa casa scarii, madulul de lifturi si grupuri sanitare si urmatoarele functiuni
vestiar personal, cabinete ambulatariu, depozitare materiale medicale, cabinet recoltare, cabinet neurnlogie,
cabinet urologie.

La etajul 2 regasim pe langa casa scarii, modulul de lifturi si grupuri sanitare si urmatoarele functiuni;
vestiar curat/murdar, decontaminare, cabinete ambulatoriu, hematalogie, biochimie, imunologie, microbiolagie,
citologie Papa-Nicolau, alergolagie, bacteorologie, cabinet medic sef [aborator, magazie laborator, sterilizare
autoclav, triere / centrifugare.

Spatiul tehnic care deserveste cladirea ambulatoriu este amplasat |a etajul 3 retras si este accesat din
casa scarii.

Circulatiile de legatura dintre corpul Ambulatoriu si corpul B al Spitalului Municipal Mangalia sunt rezolvate
prin rampe si pachete de scari |a fiecare dintre nivelurile cladirii Ambulatoriu,

Inchideri

Inchiderile perimetrale se propun a se executa din zidarie de caramida si pereti cortina din Aluminiu cu
geam duplex termoizolant. n vederea asigurarii izolarii termice a anvelopei, peste zidaria exterioara se va monta
termosistem.

Tamplaria exterioara propusa este din Aluminiu cu geam duplex termoizolant cu rupere de punte termica,
din urmatoarele considerente:

- exista posibilitatea igienizarii prin revopsire;

Compartimentari

Compartimentarile prevazute sunt din zidarie de caramida, cu exceptia celor din grupurile sanitare si
vestiare, care se vor realiza din panouri bimelaminate HPL din rasini fenolice 10/13 mm grosime cu rezistenta
ridicata la umiditate, posibilitate de curatare usoara si mentinere a igienei, montate pe picioruse reglabile si cu
fenorerie inox sau aluminiu plastifiat.

|zolatii (termoizolatii / hidroizolatii)

In conformitate cu reglementarile in vigoare, se prevad termaoizolatii:

- |a nivelul pardoselilor parterului (sub planseul cotei +0,00);
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- la nivelul anvelopei (elevatiilor peretilor);

- la nivelul acoperisului.

Hidroizolatiile prevazute tn proiect asigura:

- ruperea de capilaritate a umiditatii terenului

- Impiedicarea umiditatii ascensionale prin realizarea unei hidroizolatii sub placa de heton armat a
parterului si sub zidariile parterului;

- Tmpiedicarea migratiei umiditatii prin planseul spatiilor umede (grupuri sanitare), prin realizarea
hidrofugarii acesteia si hidroizolarea elevatiilor peretilor din zona dusurilor;

- etansarea |a apa a terenului de fundare prin realizarea unui trotuar de protectie si a unui dop de bitum
intre acesta si elevatia soclului;

- etansarea |a apa a tamplariei exterinare prin realizarea lacrimarelor.

Solutii tehnice acoperis

Acoperisul este constituit dintr-o terasa necirculabila, cu hidroizolarea cu membrana bituminnasa fn doua
straturi, cu stratul superior acoperit cu paiete de ardezie pentru protectia fmpatriva razelor UV, socurilor termice
si imbatranirii.

Finisaje interioare si exterioare

Pardoseli
Pentru circulatii si cabinete medicale sunt propuse pardoseli din PVC ignifug, antibacterian si antiderapant.

Pentru grupurile sanitare. vestiare si camere tehnice sunt propuse pardoseli din gresie ceramica
antiderapanta.

Tamplarii interioare

Tamplariile interioare se propun a se realiza din aluminiy vopsit, din considerente de igiena in exploatare
(aceste tipuri de tamplarii avand posibilitatea revopsirii in timp). Tamplariile se var monta obligatoriu fara praguri
Tn toate spatiile functionale.

Finisaje pereti/tavane

Finisajul peretilor se va realiza prin vopsire, cu emulsi apoase cu caracteristici antimicrobiene si
fungicide, sau prin aplicarea de tapet decorativ antistatic, antimicrobian si fungicid.

Se var aplica placari ale peretilor in spatiile umeds (grupuri sanitare, vestiare personal, precum si in
cabinete medicale) cu faianta palicroma.

Finisajul tavanelor se va realiza placi de gipscarton casetate, in sistem continuu-etans.

Pe intradnsul planseelor suport se va aplica, dupa curatare, in mad obligatoriu o spoiala de var, inainte de
mantajul tavanelor suspendate,
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Finisaje exterioare
Finisajele exterioare cuprind tencuieli texturate peste termasistemul aplicat fatadelor si pereti cortina din
aluminiu cu geam duplex termoizolant, panouri decarative din plasa perforata.
Micurile teraselor vor fi acoperite cu sortur / Hashinguri din tabla de aluminiu de culoare gri.
Din considerente de rezistenta tn exploatare, finisajul soclului se va realiza din tencuiala mozaicata,

Instalatia de incalzire

Avand in vedere extinderea corpului de cladire cu functionalitatea de Ambulatoriu, acesta va fi prevazut cu
instalatii termice de incalzire si de ventilare mecanica,

Spatiile vor fi dotate cu o instalatie de incalzire cu corpuri statice, radiatoare de otel, racordate la un
sistem hidraulic bitubular, alimentate dintr-o distributie orizonatala a nivelului,

Agentul termic de incalzire este apa calda 80/B0° agent termic ce pravine de la centrala termica
amplasata la parterul imobilului. Radiatoarele utilizate var fi dotate, conform normelor furnizorilor, cu robinet de
inchidere dublu reglaj cu cap termostatic pe conducta de tur, robinet de inchidere / reglaj fix pe retur, robinet de
dezaerisire.

Termostatele sunt prevazute cu un sistem de protectie impotriva inghetului si permit limitarea sau
blocarea valorii de referinta.

Aceasta dotare asigura, in afara unui reglaj precis pe fiecare corp de incalzire, si posibilitatea inchiderii,
detasarii, si repararii oricarui corp de incalzire, fara a deranja restul consumatarilor,

Agentul termic de incalzire este apa calda 80/80°, agent termic ce provine de la centrala termica
amplasat |a parter.

Necesarul termic de incalzire al extinderi proiectate este de 160 kW la care se adauga cel pentru
prepararea apei calde menajere de 20kW.

Pentru acoperirea pierderilor termice catre exterior ale cladirii propuse s-au amplasat in camera
centralei termice, 2 centrale termice ce prepara agent termic de incalzire 80/80C, fiecare avand o putere
termica de B3kW si inca una legata doar la boilerul bivalent pentru prepararea apei calde menajere. In functie de
temperatura exterioara, temperatura agentului termic preparata de centralele termice va fi variabila in vederea
realizarii unor economii de combustibil;

Centrala termica amplasata la parterul cladiri propuse va mai fi echipata cu pompe de circulatie pentry
fiecare tip de consumator, vane cu 3 cai cu servomotoare 0.10V pentru reglajul temperaturi ce pleaca Ia
consumatori, boiler cu dubla serpentina pentru prepararea apei calde de consum, distribuitoare, robineti de
inchidere, termometre si manometre pentru monitorizarea functionarii punctului termic, vase de BXpansiung,
precum si o automatizare prevazuta cu controller programabil si senzori de temperatura pentru autocontralulul
acestei instalatii,

Distributia principala a agentului termic de la colectorul/distribuitorul amplasat in camera centralei si
pana la castele de distributie din cladire se va realiza cu conducte din cupru, montate la nivelul tavanului. Toate
conducele de cupru distributie de agent termic vor fi izolate cu material de tip elastomer.
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Conductele de agent termic montate in centrala termica de la centralele termice si pana la
calector/distributitor se vor realiza din OT ZN. Toate conducele de OT IN de distributie de agent termic vor fi
izolate cu material de tip elastomer.

Distributia agentului termic de la castele de distriburie pana la radiatoare cu conducte din polietilena
reticulata de tip A montata in sapa in copex de protectie.

Dupa efectuarea probelor de etansgitate Ia presiune si de dilatare - contractare, conductele se vor izolg
cu izolatie tip elastomer.

Prepararea apei calde de consum se realizeaza in proportie de pana la 100 % (in functie de intensitatea
radiatiei solare) cu ajutorul unei instalatii solare compusa din panouri cu tuburi vidate, boilere da Preparare si
stocaj prevazut cu doua serpentine, pompa de circulatie, vase de Bxpansiune, automatizare de functionare si
contral, ete. In restul perioadei prepararea apei calde de consum se va realiza cu agent termic produs de
centralele termice.

Sursa centrala de agent termic

Necesarul de caldura pentru acoperirea pierderilor de caldura este de IR0 kW la care se adauga necesarul
de caldura pentru prepararea apei calde menajere ce este de 20kW.

Necesarului de incalzire este acoperit cu debit instalat de |70 kW la 80/B00C produs de doua centrale
termice murale legate in cascada, fiecare dintre ele avand o putere de BakW si una de 24 kW legata direct |a bailer
pentru prepararea apei calde menajere.

Instalatie de incalzire cu corpuri statice

Spatiile vor fi dotate cu o instalatie de incalzire oy corpuri statice, radiatoare, racordate la casete de
distributie de agent termic.

Datarita folosirii ca sursa de agent termic pricipal pentru icalzire instalatia interinara de ncalzire cu
corpuri statice, radiatoare din otel tip panou, este dimensionata pentru regimul de temperatura de 80/600C.

Corpurile statice se vor echipa cu robineti cu capete termostatate, reglarea calitativa a agentului termic
la nivel de racarduri in functie de gradul de acupare a incaperilor si de temperatura exterioara.

Distributia agentului termic este realizata ramifizat trasasle principale fiind realizate in bucla Tichelmann

Conductele de distributie a agentului termic pentru Tncalzire se vor izola termic cu Armaflex AL cu
grosimea de 3 mm.

Instalatia de preparare apa calda de consum

In conformitate cu recomandarile din auditul energetic substituirea formei de producere a energiei pentry
prepararea apei calde de consum, aceasta se va face cu ajutorul unei instalatii de preparare, echipate cu 4
panouri cu tuburi vidate si cu un boiler bivalent (cu serpentina pentru agentul intermediar din panouri si rezistenta
electrica). Boilerul este alimentat si cu agent termic produs de centrala termica pentry a fi asigurata apa calda si
in perioadele de temperatura scazuta sau cu radiatie solara mica,
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Conductele de legatura dintre panouri si bailerul bivalent ;exﬁtﬁnapru—mﬂaﬂmtﬁp
Elastomer HTS pentru tevi instalatii de incalzire/ panouri solare.

Instalatii de ventilare si climatizare

Climatizarea incaperilor se realizeaza cu ventiloconvectoare carcasate de plafon alimentate cu apa racita
produsa de un chiller cu functionare in pompa de caldura avand o putere de 135 kW. Apa racita produsa de chiller
este acumulata intr-un vas de acumulator de 1500 de litri mantat in camera tehnica, din vasul de acumulare este
ditribuita |a ventiloconvectoare prin reteva de distributie de agent termic comuna cu cea de incalzire - sistem in 7
tevi.

Chillerul se va folosi si pentru preincalzires agentului termic de incalzire in periadele de tranzitie
(primavara /toamna).

Instalatii electrice
Avand in vedere destinatia ohiectivului analizat si specificatiile echipamentelor ce urmeaza a fi utilizate,
pentry alegerea solutiei de alimentare cu energie electrica au fost luate in considerare urmatoarele caracteristici:
= Natura curentului electric: alternativ:
» Frecventa: 30Hz
= Valoarea tensiunii nominale: 400V - consumatari trifazati, 230V - consumatori monafazati
Functie de numarul canductoarelor active, reteau electrica va fi de tipul:

* Tensiune alternativa, trifazat cu 5 conductoare;

Bransamentul la reteaua publica de alimentare cu energie electrica se va realiza prin intermediul
unui BMPT la tabloul general al imobilului, documentatia ce va tace obiectul suplimentarii va fi realizata printr-un
proiect separat.

Schema de alimentare cu energie electrica presupune existenta unui tablou electric general (TER),
alimentat din BMPT-ul corespunzator spatiului analizat. Din tabloul electric general se vor alimenta urmatoarele
tablouri:

= TCT (tablou centrala termica)

= TSPI (tablou servicii pentru protectia [a incendiu).

Bilantul energetic rezultat i urma analizei de consum pentru echipamentele tehnologice si
instalatiile ce urmeaza a fi instalate este urmatgrul:

e o — -_— _—

- —
| Nrert | Destinatie | Cod tablou | Pi (kW] |
| i | w5
L Twcktcwnsemis e | @ |
S T N S
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Avand in vedere destinatia obiectivului analizat pentru redundanta alimentarii cu energie electrica se va
implementa un grup electrogen cu puterea aparenta instalata de 13 kVA, grup care va prelua intreaga sarcina
electrica in caz de intrerupere.

De asemenea, o parte din consumul energetic va fi asiqurat de o sursa regenerabila de energie electrica,
in speta un sistem fotovaltaic cu putere instalata de SKW, sistem cu fuctionare on-line, fara baterii de acumulare
care acopera consumul barei de iluminat.

Instalatia de panouri fotovaltaice

In vederea reducerii consumului de energie electrica se propune ca iluminatul si ventilatia cladirii sa se
relizeze cu energie solara produsa de un sistem fotovaltaic de Sk putere instalata. Circuitele de iluminat se vor
realiza cu cabluri NZXH (fara degajari de halogeni), protejate in tub de protecaie IPEY pozate ingropat ai se vor
alimenta din circuitele separate pentru iluminat, din tablou| electric general (TEG - tablou electric general).

Comanda corpurilor de iluminat se face:

Automat, prin senzori de miscare cu infrarosu cu rol de inchidere de scurta durata a circuitelor de
iluminat (pentru grupurile sanitare si spatiile adiacents).

Manual, prin intermediul intrerpatoarelor (pentru sali);

Automat, in cazul in care sunt neutralizate sursele de alimentare cu energie centralizate (SEN-ul, grupul
electragen si panourile fotovoltaice), prin kit-urile de emergenta. De asemenea kiturile de Emergenta vor prelua
sarcina si pe durata de intrare in functiune a sistemelor mentionate mai SUS

Sistemul fotovoltaic este farmat din:

Panouri fotovoltaice - mantate pe terasa imabilulu:

Sistem inverter (amplasat in camera tehnica);

Distributie de cabluri

Instalatii de iluminat normal si de securitate

In spatiile destinate se va prevedea o instalatie de iluminat formata din corpuri de iluminat montate
suspendat sau incastrat alimentate prin intermediul unar cabluri rezistente |a foc, NHXH, si pozate prin elemente
cu intarziere la propagarea flacarii,

In grupurile sanitare corpurile de iluminat vor fi montate aparent, si vor avea de asemenea grad de
protectie IPBS.

Se va evita instalarea circuitelor de iluminat pe suprafete calde (in lungul conductelor de agent termic),
iar la ncrucisarile cu acestea se va pastra o distanta conform tabelulyi 3. si 3.2 din normativul 17-2011,

Pe traseele orizontale comune instalatiile de iluminat var f pozate sub cele de curenti slabi.

In cazul incaperilor cu umiditate ridicata (ex.: grupuri sanitare), nu se vor monta echipamente de derivatie
sau comanda manuala. Acestea se var manta in imediata aprapiere a punctului de acces (in cazul echipamentelor
de comanda manuala),
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Comanda iluminatului interior s va realilza manual atat pentru birouri, holul de acces, respectiv cabinete,
local, cat mai aproape de accesul in incapere

Inaltimea de montaj pentru aparatele de comanda va fi de .3 m, din axul aparatului, fata de cota pardoseli
finite.

Instalatia pentru iluminat de siguranta

Instalatia de iluminat de siguranta caonsta in:

® lluminat de securitate pentru evacuare - confarm normativului 17-2001, art. 7.23.7 se va prevedea
iluminat de securitate pentru evacuare la usile de evacuare, pe caile de evacuare si la inflexiunile acestora, pe
paliersle scarilor, langa fiecare stingator si fiecare declansator manual de incendiv. Corpurile de iluminat de
Securitate pentru evacuare sunt prevazute cu baterii de acumulatoare cu autanomie minim 3h, cu durata de
comutare de 3 s (conform tabelului 7.23. Normativ 17.2011).

* lluminat de siguranta pentru continuarea lucrului - nu este NECESar.

* lluminat de securitate Impotriva panicii - conform art. 1233, normativ 17-2011, in toate spatiile cu
suprafata mai mare de B0 mp este necesar iluminat de securitate impotriva panicii. Autonomia corpurilor de
iluminat va fi de minim h, iar durata de comutare va fi de § s,

Instalatia pentru iluminat si marcare hidranti incendiu

in canformitate cu reglementarile specifice referitoare la proectarea si executarea sistemelor de iluminat
artificial din cladiri, precum si SREN (838 si SR 12794, s-3 prevazut iluminat de securitate pentru marcarea
hidrantilor interiori de incendiu, conform normativuly 1772001, art, 7.23.11.

luminatul pentru marcarea hidrantilor interiori de incendiy este parte a iluminatului de securitate
prevazut sa permita identificarea hidrantilor de incendiu,

lluminatul de securitate pentru marcarea hidrantilar interiors de incendiu s-a realizat cu corpuri de
iluminat cu tuburi led, cu acumulator inclus cu autonomie de 3h.

Circuitele de iluminat pentru alimentarea iluminatului de securitate pentru evacuare se alimenteaza din din
tablouf TEG.

Corpurile de iluminat pentru iluminatul destinat marcari hidrantilor de incendiu se amplaseaza in afara
hidrantului (alaturi sau deasupra) la max. 2m.

Corpurile de iluminat pentru iluminatul de securitate pentru marcarea hidrantilor trebuie sa respecte
recomandarile din SR EN B0538-2-22 si tipurile de marcaj (sens, schimbari de directie) stabilite prin H.6. nr.
87172006, SR IS0 3864- (simbaluri grafice) si SR EN 1838 privind distantele de identificare.

INSTALATII ELECTRICE DE FORTA S| PRIZE

Instalatii de prize

Instalatiile electrice de prize constau in amplasarea de prize de utilizare generala monofazate in spatiile
destinate tranzitului, hol de acces, la intrarea in fiscare incapere, astfel incat sa fie micsorat la maxim riscul de
accident al utilizatorilor. Acestea se vor monta la cata de 1.5 m fata de cota pardoselii finite pentru toate spatiile,
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De asemenea, toate prizele utilizate n cadrul instalatie; sunt prevazute cu capac de protectie sau cu
protectie in vederea introducerii de obiecte straine, care sa ingreuneze accesul persoanelor neautorizate.

Tensiunea de lucru pentry instalatia de prize este de 230V pentru circuitele monofazate, si 400V pentru
instalatiile trifazate.

Instalatiile cu rol de protectie

Fiecare masura de protectie se va realiza asigurand o combinatie corespunzatoare intre o masura
la protectia de baza si 0 masura tehnica pentru protectia in caz de defect.

Protectia de baza se realizeaza printr-o serie de masuri tehnice si organizatorice.

Exemple de masuri tehnice pentru pratectia de baza:

= |zolatia de baza a partilor active:

» Bariere sau carcase:

. (bstacole;

. Amplasarea in afara zonei de accesibilitate [a atingere;

o Limitarea tensiunii de alimentare, care sa nu depaseasca limitele TF.:

. Folosirea mijloacelor individuale de protectie electroizolante certificate;

INSTALATI| ELECTRICE DE CLRENTI SLABI

Instalatii de detectie. semnalizare si alarmare in caz de incendiy

In conformitate cu normativul I8/ 3-2013, art. 3.3, cladirea va fi dotata cu instalatie de semnalizare i
avertizare in caz de incendiv.

Obiectivul studiat va fi prevazut cu o centrala adresabila de detectie incendiu. Centrala de semnalizare
incendiu va fi amplasata Tntr-0 ncapere dedicata.

Detectorii aufost prevazutiin fiecare spatiu al imobilului studiat, cu exceptia grupurilor sanitare,

Sistemul este completat de doua sirene exterioare,

Se vor folosi metode de reducere a alarmelar false prin memararea intermediara a semnalizarii.

Temporizarea pentru care se va lua in considerare al doilea semnal de incendiu care va declansa alarma
nu va fi mai mare de 120 secunde.

Alimentarea cu energie electrica a instalatilei de semnalizare 3 incendiilor se realizeaza de la doua surse
independente (baza si rezerva). Energia electrica furnizata de echipamentul de alimentare trebuie sa fie suficianta
pentru satisfacerea cerintelor de alimentare ale sistemului

Sursa principala de energie pentru sistem trebuie sa fie reteaua publica de alimentare.

Alimentarea de baza se realizeaza din tabloul general al cladirii printr-un cablu NHXH E90 3x1.5 mmp, pozat
in tub PVC ignifug diametru 25 mm.

INSTALATII SANITARE

Alimentarea cu apa pentru nevoi igienica-sanitare
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Noua alimentare cu apa rece pentru cansumul menajer se realizeaza din caminul de bransament propus
prin intermediul unei instalatii de apa rece cu teava din PEHD 40, care asigura debitul pentru urmatorii
cansumataori:

Tevile de distributie si coloane pentru apa rece patabila au fost proiectate din teava PPRY0 - PPRES,
S-au prevazut perlatoare de apa pentru a reduce consumul de apa.

Alimentarea cu apa calda menajera pentru nevoj igienico-sanitare
Apa calda menajera se prepara prin intermediul a unu boiler bivalent, avand 500 litri amplasat in camera
tehnica.

Lanalizarea apelor uzate menajere

Apele uzate menajere preluate de la obiectele sanitare de |a fiecare nivel vor fi evacuate gravitational prin
conducte din polipropilena ignifuga Dn 40 +110 mm |a reteaua exterioara existenta de canalizare menajera,

Coloanele de canalizare menajera se var prelungi pana desupra terasei cu cca. 50 cm de g placa, iar in
capul acestora se va monta o caciula de ventilatie.

Legaturile de scurgere ale obiectelor sanitare se monteaza In masti de rigips sau In peretii de rigips, dar
ocazional sunt montate si aparent.

Coloanele de canalizare se vor monta in nise de instalatii prin golurile proiectate i plansee canfarm
volumului de arhitectura.

Coloanele de canalizare se vor tncastra fn puncte fixe si vor avea compensatoare de dilatare, precum si
piese de curatire.

Alimentarea cu apa pentru stins incendiul cu hidrant;

Conform normativ PIIB-2/2013 atr 41 este necesara 0 instalatie de hidranti interiori pentru stingerea
incendiului.

Cladirea va fi echipata cu o instalatie cu hidranti de incendiu interior cu doua jeturi tn functiune simultana,
cu debitul de 4,2 I/s.

Conform normativ PIB-2/2013 art 614 este nevaie de instalatie de hidranti exteriori pentry stingertea
incendiului. Debitul necesar pentru hidrantii exterior este asigurat de reteaua publica din localitate.

Stingerea incendiului din interior se va face printr-o retea de distributie din 0IZn B3"si 0lZn 87" ce va
alimenta o retea de hidranti de incendiu interiori, DNSOmm.

Pentru a asigura rezerva intangibila pentru hidrantii interiori se va folosi gospodaria de apa existenta in
spital,

Hidrantii interiori sunt cu robinet 82" furtun Dn 50 mm, | = 20 m, ajutaj B mm, montati in cutii de hidranti
aparente (0,03 x 0.20 x 0.65 m) amplasate de regula pe culoare sau in dreptul usilor de acces, Cota de montaj a
robinetului de hidrant este +.50 m de Ia pardoseala.
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IV, SURSE DE POLUANTI S1 INSTALATII PENTRU RETINEREA, EVACUAREA S DISPERSIA POLUANTILOR IN MEDIL |

PROTECTIA CALITATI APELOR

Alimentarea cu apa potabila se face de |a reteaua publica existenta
Nu este cazul,

Canalizarea
Nu este cazul.

PROTECTIA AERULLI
Nu este cazul.

PROTECTIA IMPOTRIVA ZGOMOTULUI S| VIBRATILOR

Nu se produc zgomote si vibratii,

PROTECTIA IMPOTRIVA RADIATIILOR

Nu este cazul.

PROTECTIA SOLULLI S| SUBSOLULLI

Nu este cazul.

PROTECTIA ECOSISTEMELOR TERESTRE SI ACVATICE

Nu este cazul,

PROTECTIA ASEZAMINTELOR UMANE, ALTE OBIECTIVE DE INTERES PUBLIC

Nu este cazul.

GOSPODARIREA DESELIRILOR GENERATE PE AMPLASAMENT

Deseurile menajere se vor colecta in recipienti de plastic, care vor i depozitati in pubele amplasate pe o
platforma betonata situata pe limita posterioara la o distanta de 0.00m fata de cele mai apropiate ferestre si
preluati de o firma in domeniu, in baza unui contract incheiat intre aceasta si beneficiar.

Langa platforma se va realiza si un punct de apa pentru spalarea pubelelor.

GOSPODARIREA SUBSTANTELOR SI PREPARATELOR CHIMICE PERICLILDASE

Nu este cazul,
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| V. PREVEDER| PENTRU MONITORIZAREA MEDILLLI - |

Nu este cazul,

Vi JUSTIFICAREA INCADRARY PROIECTULLI

Nu este cazul,

| VI LUCRARI NECESARE ORGANIZARII DE SANTIER |

Organizarea de executie se va desfasura in incinta, in vederea demararii lucrarilor terenul va fi inchis cu
un gard din panouri metalice cu inaltimea de 2.00-2.50 m. Bardul va avea 0 poarta de acces ( intrare - iesire ) atat
pentru aprovizionare cat si pentru personalul muncitar.

Accesul se realizeaza din Strada George Emil Palade, in concordanta cu fluxurile de circulstie autg pentru
a nu perturba traficu! auto pe strada.

Intrarea, respectiv iesirea din incinta var fi permanent supravegheate.

Lucrarile de executie se vor desfasura in patru etape:

Etapa | - lucrari de asigurare a incintei, etapa Z - infrastructura (lucrari de decopertari, sapaturi si

fundatii), etapa 3 - suprastructura (lucrari de executie structura de BA) si etapa 4 - Finisaje interioare si

exterioare,

Etapa | va incepe dupa obtinerea Autorizatiei de Constructie.

V. URARI O REFACERE A ANPLASAMENTLLUI LA FNALZAREA NVESTTIE, N CAZ DE ACGIENTE

Nu este cazul.

INSTRUCTILINI TEHNICE DE EXPLOATARE S| URMARIREA COMPORTARI IN TIMP A CONSTRUCTIEI

Obiectul urmaririi comportari in exploatare a cladirii si al interventiei in timp este evaluarea starii tehnice
a constructiel si mentinerea aptitudinii la exploatare pe toata durata de existenta a acesteia. In mod special vor fi
urmarite cladirile invecinate la calcan,

Urmarirea compartarii in exploatare este una din componentele sistemului calitatii in constructii si are Ja
baza ‘Regulamentul privind urmarirea comportarii in exploatare, interventiile in timp si postutilizarea
constructiilor’ aprabat cu HGR nr 766 din 21114997, precum si Normativul PI30/88 - ‘Norme metodologice
privind comportarea constructilor’, inclusiv supravegherea curenta a starii tehnice a acestora.

Urmarirea comportarii in exploatare a cladirii se face in vederea depistarii in timp a unor degradari care
conduc la diminuarea aptitudinii in exploatare, Urmarirea comportarii in exploatare a constructiei se face prin
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urmarirea curenta, care are un caracter permanent, durata ei coincizand cu durata de serviciu efectiva a
cladirii. Urmarirea curenta se realizeaza prin examinarea vizuala directa si cu ajutorul unor mijloace simple de
masurare. Rezultatul supravegherii curente a starii tehnice (urmarirea curenta) se inscrie in jurnalul
evenimentelor din cartea tehnica a constructiei,

Beneficiarul are obligatia verificarii compartarii o data pe trimestru, precum si dupa orice eveniment
deosebit (cutremur, inundatie, ploi torentiale, caderi masive de zapada, explozii, incendii, etc).

Urmarirea curenta se face la urmatoarele categorii de lucrari, analizandu-se -
- situatia terenului de fundare (tasare, umplere, umezire avansata, alunecare) ;
- fundatii (fisurare, deplasare) :

- structura de rezistenta :

- pereti exteriori, interiori, finisaje ;

- disconfort (hidrotermic, acustic) :

- instalatii.

Prezenta documentatie a fost intacmita de catre S.C. DOT ARCHITECTURE AND ENGINEERING SRL. pentru
obtinerea Acordului de mediu, in conformitate cu pravederile legii

Data, [ntocmit,

14.08. 2018 arh. Eugenia Fersed

Page 19



